
【第９回 坂口登山フィスティバル申込書】  

申込日 平成２３年    月     日  記載者               TEL     （     ）         . 

７月９日から参加費２２,０００円 ・８日前夜祭から３０,０００円 

リフト・ロープウェー・バス、９日昼食から１０日昼食まで（蓮華温泉露天風呂巡り料含む）  

氏 名 住 所 電話番号 年齢 性別 前夜祭 自然園 交通 雨飾山 
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※8 日前夜祭からの参加の方は 前夜祭 欄に○をつけてください。 

8 日の前夜祭の日、栂池自然園散策希望（有料 1,500 円）の方は 自然園 欄に○をつけてください。（９日では有りません、お間違いなきように） 

現地までおいでになる交通機関（ＪＲ、高速バス、車）を 交通にお書きください。 

１０日～１１日オプションコース・雨飾山（有料 15,000 円）希望の方は 雨飾山 欄に○をつけてください。 

参加持物  雨具等登山標準装備でお願いします。昼食はご用意してありますが行動食と水筒は持参してください。 

雪渓に雪が残っています。軽アイゼンがあると便利です。 

雪渓にロープが張ってあります。ロープで手が濡れますのでゴム手袋などあれば便利です。 

注意事項  保険は各自で掛けてください。 

駐車場は栂池第２駐車場、第３駐車場を使ってください。（無料）中央駐車場は日帰り専用です。 

栂池高原ホテルにゴンドラ・レフト券を用意しています。ホテルに寄って、チケットを受け取ってからゴンドラにお乗りください。 

締め切り  平成２３年６月５日   申し込み  ＦＡＸまたはメールで下記へ申しこんでください。 

宛 先    380-0803 長野市三輪 9-49-3-206 矢沢裕子 FAX 026-244-8798 E-mail yazawa@himawari.cn ホームページ http://naganoken.info/smf/ 


